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An die Eltern
der Schiilerinnen und Schiler der 5. Klassen
der staatlichen Realschule Zusmarshausen

Zeit fiir uns- f. i. T." — ein Programm zur Férderung sozialer Kompetenzen

Sehr geehrte Eltern,

Kinder stark machen flr das Leben, sie auf ihrem Weg zu eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten begleiten — dies und noch mehr hat sich die
Jugendarbeit an der Realschule Zusmarshausen (JaREAL) zur Aufgabe gemacht.

P Zeit fiir uns- Klassentraining f. i. T. in den 5. Klassen

Mit dem Klassentraining ,f. i. T." — fair im Tun — werden die Schiilerinnen und Schiiler der
Realschule Zusmarshausen von Beginn an in ihren Entwicklungsaufgaben unterstiitzt. Im
Mittelpunkt steht die Forderung ihrer sozialen Kompetenzen. Sie werden dabei unterstiitzt
Kontakte und positive Beziehungen aufzubauen und zu pflegen, ihr Selbstvertrauen zu
starken und konstruktive Losungen fiir Probleme zu finden. Dabei soll auch die Entstehung
einer guten Klassengemeinschaft geférdert und zum Beispiel Mobbingsituationen vorgebeugt
werden.

Das Training orientiert sich an den Interessen und Bedtirfnissen der Schiilerinnen und
Schiiler, so dass jederzeit aktuelle Themen der Kinder aufgegriffen werden kdnnen.

» Uberblick iiber die Themenbereiche des gesamten Schuljahres

In der neuen Klasse ankommen
Selbstvertrauen starken

Gewaltfreie Kommunikationsformen erlernen
Kooperation fordern

Konfliktldsungen

Bitte wenden!



In den ersten Wochen des Schuljahres werden wir uns mit dem Thema ,In der neuen
Klasse ankommen® beschéftigen. Die Kinder werden Gelegenheit bekommen einander
intensiv kennen zu lernen und sich gemeinsam Gedanken Uiber Verhaltensregeln im Umgang
miteinander machen.

P> Ansprechpartner

f. 1. T. ist ein Angebot der Jugendarbeit an Realschulen (JaREAL). Soliten Sie Fragen oder
Anregungen zum Training haben oder auch mehr Informationen benétigen, sprechen Sie

mich gerne an.

Dar(ber hinaus bin ich im Jugendbiiro der Realschule Zusmarshausen Ansprechpartner bei
Fragen, Problemstellungen und Krisen rund um das Thema Jugend. Sowohl Schiilerinnen
und Schiiler, als auch Eltern und Lehrkréfte kdnnen die vertrauliche Beratung und
Information in Anspruch nehmen. Meine Anwesenheitstage an der Schule sind Montag bis
Mittwoch von 7.30- 14.30 Uhr.

Weitere Informationen (ber JaREAL finden Sie auf der Webseite der Schule.

Ich wiinsche Thnen und Ihrem Kind einen tollen Start an der Realschule Zusmarshausen und
freue mich auf interessante Trainingsstunden mit den Kindern!

Mit freundlichen GriiBen

it MensCre T

Matthias Hauskrecht
Dipl. Sozialpadagoge (FH)
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